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TVORILI JSME

pralink

Kurz vyroby plnénych pralinek
poradame v ramci serialu vareni
s Gurmetem kazdoro¢né a pokazdé je
o n¢j velky zajem, stejné jako letos.
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Na ,lednovych pralinkadch“ jsme se sesli v Zizkov-
ském studiu Skoly vareni Chefparade a kromé deviti
dam a jedné mladé sleény se na kurz dostavili i dva

sympaticti panové. A pak uz se rozpoustéla cokolada,
temperovala, plnila do forem, vyrabély se naplné...
Lahodnost sama! Ostatné — pralinky, které si v krabic-
kach kazdy z Gcastnik( kurzu odnesl domda, hovorily
za vSe. Lektorka EliSka Némcova je specialistka na
praci s cokoladou. Jeji skvosty muzZete sledovat na
Facebooku E-Pralinkarna, a nebo si pralinky pfimo
objednat na www.e-pralinkarna.cz. EliSka mimo
pralinek vyrabi moderni dorty a sweet bary na naro-
zeniny Ci svatby. Naucila nas nejen zasadam spravné
prace s Cokoladou, ale prozradila i spoustu figlQ, jak
se vyhnout zacatecnickym chybam, jakou teplotu
musi v které fazi ¢okolada nebo napli mit, aby byly
pralinky skute¢né dokonalé a poradila, kde nakoupit
suroviny ¢i pomUcky (napfiklad vynikajici polykarbo-
natové formy na vyrobu pralinek, se kterymi jsme
pracovali, seZenete na www.chefshop.cz). A protoze
je Eliska skutecny profik nejen coby cukrarka, ale je
i schopna ucitelka, domluvili jsme se, Ze sladké téma
kurzu zase brzy zopakujeme.

KURZ VARENI
JSME USPORADALI
ZA PODPORY
SKOLY VARENI
CHEFPARADE.
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