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Thajska kuchyné je tizasna zalezitost.
Jeji kouzlo jsme vam nabidli poznat na
kurzu vareni s Gurmetem uz podruhé
a setkali jsme se opét s velkym zajmem.
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Kurz thajské kuchyné se konal v patek 25. listopadu
v Zizkovském studiu Chefparade a s velkou rados-
ti jsme tu uvitali i dvé G¢astnice naseho prvniho
thajského kurzu, ktery probéhl pfed rokem. Vedeni se
tentokréat ujala zkuSena lektorka Olga Pavlikova, ktera
ma asijskou kuchyni v malicku a povede i pfipravo-
vany kurz To nejlepsi z Asie. Kromé pana fotografa
kurz probéhl jako damska jizda, kterou si cely tucet
GGastnic naramné uZil. Varily jsme ve skupinkach
po tfech, Olga se nam vénovala hromadné i indivi-
dualné a kromé kucharskych znalosti nam predala
také své zkusenosti s nakupem exotickych surovin
a tipy na nejlepsi asijské restaurace. A co jsme varily
(a na ¢em si naramné pochutnaly)? Nejprve jsme
uvarily a snédly vyteCnou kokosovou polévku Tom
Kha Kung. Pak jsme pfipravily tfi dalsi jidla (pikantni
salatek se sklenénymi nudlemi, GZasné massaman : _—
kari a restovanou jasminovou ryzi na zeleném kari b op -
s kufecim masem). Po dezertu (banan v kokosovém ;.;. '.-'" # u‘l

mléce) jsme kurz ukondili predanim certifikatd o jeho % !
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absolvovani. A to velmi GspéSném!

KURZ VARENI
JSME USPORADALI
ZA PODPORY
SKOLY VARENI
CHEFPARADE.
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